V - AS CARACTERISTICAS ESPECIAIS DO SISTEMA Ics.

A distingdo que estabelecemos entre os dois sistemas psiquicos ganha novo significado
guando observamos que os processos em um dos sistemas, o Ics., apresentam caracteristicas
que nao tornamos a encontrar no sistema imediatamente acima dele.

O nucleo do Ics. consiste em representantes instintuais que procuram descarregar sua
catexia; isto €, consiste em impulsos carregados de desejo. Esses impulsos instintuais séo
coordenados entre si, existem lado a lado sem se influenciarem mutuamente, e estéo isentos de
contradicdo mutua. Quando dois impulsos carregados de desejo, cujas finalidades sao
aparentemente incompativeis, se tornam simultaneamente ativos, um dos impulsos nao reduz
ou cancela o outro, mas os dois se combinam para formar uma finalidade intermediaria, um meio-
termo.

Nao h& nesse sistema lugar para negagéo, ddvida ou quaisquer graus de certeza: tudo
isso sO é introduzido pelo trabalho da censura entre o Ics. e o Pcs. A negacéo é um substituto,
em grau mais elevado, da repressao. No Ics. s6 existem conteldos catexizados com maior ou
menor forca.

As intensidades catexiais [no Ics.] sdo muito mais moveis. Pelo processo de
deslocamento uma idéia pode ceder a outra toda a sua quota de catexia; pelo processo de
condensac¢édo pode apropriar-se de toda a catexia de vérias outras idéias. Propus que esses dois
processos fossem considerados como marcos distintivos do assim denominado processo
psiquico primario. No sistema Pcs. o processo secundario é dominante. Quando se permite que
um processo primario siga seu curso em conexdo com elementos que pertencem ao sistema

Pcs., ele parece ‘cémico’ e provoca o riso.

Os processos do sistema Ics. sdo intemporais; isto €, ndo sdo ordenados temporalmente,
ndo se alteram com a passagem do tempo; ndo tém absolutamente qualquer referéncia ao
tempo. A referéncia ao tempo vincula-se, mais uma vez, ao trabalho do sistema Cs.

Do mesmo modo os processos Ics. dispensam pouca atengéo a realidade. Estao sujeitos
ao principio do prazer; seu destino depende apenas do grau de sua forga e do atendimento as
exigéncias da regulacdo prazer-desprazer.

Resumindo: a isencdo de contradigdo mutua, o processo primario (mobilidade das
catexias), a intemporalidade e a substituicdo da realidade externa pela psiquica - tais sdo as
caracteristicas que podemos esperar encontrar nos processos pertencentes ao sistema Ics.

Os processos inconscientes se tornam cognosciveis por nds sob as condicdes de sonho
e neurose - vale dizer, quando os processos do sistema Pcs., mais elevado, sao levados de volta
a uma fase anterior, a um nivel mais baixo (pela regresséo). Por si s6s nao sao percebidos; na
realidade, sdo até mesmo incapazes de conduzir sua existéncia, pois o sistema Ics. se acha
muito prematuramente sobrecarregado pelo Pcs. que ganhou acesso a consciéncia e a
motilidade. A descarga do sistema Ics. passa a inervacdo somatica, que leva ao desenvolvimento

do afeto; mas mesmo esse caminho da descarga €, conforme ja vimos [ver em [1] e segs.],



contestado pelo Pcs. Por si s6, o sistema Ics. ndo seria capaz, em condi¢cdes normais, de
provocar quaisquer atos musculares adequados, a excecao dos ja organizados como reflexos.

S6 poderiamos apreciar a importancia total das caracteristicas do sistema Ics. acima
descritas contrastando-as e comparando-as com as do sistema Pcs. Mas isso nos levaria para
tdo longe, que proponho que paremos mais uma vez e sé empreendamos a comparacao dos
dois quando pudermos fazé-lo em relacdo com nossa apreciacdo do sistema mais elevado.
Apenas 0s pontos mais prementes serdo mencionados nessa fase.

Os processos do sistema Pcs. exibem - ndo importando se ja sdo conscientes ou
somente capazes de se tornarem conscientes - uma inibicdo da tendéncia de idéias catexizadas
a descarga. Quando um processo passa de uma idéia para outra, a primeira idéia conserva uma
parte de sua catexia e apenas uma pequena parcela é submetida a deslocamento. Os
deslocamentos e as condensacfes, tais como ocorrem no processo primario, sdo excluidos ou
bastante restringidos. Essa circunstancia levou Breuer a presumir a existéncia de dois estados
diferentes de energia catexial na vida mental: um em que a energia se acha tonicamente
‘vinculada’ e outro no qual é livremente movel e pressiona no sentido da descarga. Em minha
opinido, essa distincdo representa a compreensdo interna (insight) mais profunda que
alcancamos até agora a respeito da natureza da energia nervosa, e ndo vejo como podemos
evitar fazé-la. Uma apresentacdo metapsicolédgica exigiria com a méaxima urgéncia um exame
ulterior desse ponto, embora, talvez, isso fosse ainda um empreendimento muito ousado.

Além disso, cabe ao sistema Pcs. efetuar a comunicacgdo possivel entre os diferentes
contelidos ideacionais de modo que possam influenciar uns aos outros, a fim de dar-lhes uma
ordem no tempo e estabelecer uma censura ou varias censuras; também o ‘teste da realidade’,
bem como o principio de realidade, se encontram em seu dominio. A lembranca consciente,
outrossim, parece depender inteiramente do Pcs. Isso deve ser claramente distinguido dos tracos
de memdria nos quais se fixam as experiéncias do Ics., correspondendo provavelmente a um
registro especial como o que propusemos (e depois rejeitamos) para explicar a relagdo entre as
idéias conscientes e as inconscientes [ver em [1] e segs.]. Nesse sentido, também, encontramos
meios para por termo a nossas oscilagfes quanto a designacao do sistema mais elevado - sobre
0 qual até agora nos referimos de maneira indiferente, as vezes como Pcs., as vezes como Cs.

A essa altura, também nao sera fora de propdsito fazer uma adverténcia contra qualquer
generalizagdo apressada a respeito do que trouxemos a luz no tocante a distribuicdo das varias
funcbes mentais entre os dois sistemas. Estamos descrevendo o estado de coisas tal como
aparece no ser humano adulto, no qual o sistema Ics. s6 atua, rigorosamente falando, como uma
fase preliminar da organizacdo mais elevada. Qual € o contetdo e quais sdo as liga¢des desse
sistema durante o desenvolvimento do individuo, e, ainda, qual a importancia que possui nos
animais - sdo questdes sobre as quais ndo se pode deduzir qualquer concluséo a partir de nossa
descricao: devem ser investigadas independentemente. Além disso, devemos estar preparados
para encontrar nos seres humanos possiveis condicdes patologicas sob as quais os dois

sistemas alteram, ou mesmo permutam, tanto seu conteddo como suas caracteristicas.



